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Plaska ochrona

Prawidtowe wykonanie hydroizolacji dachu ptaskiego zalezy od wielu czynnikéw. Zasadniczo nalezy
zacza¢ od funkcji i przeznaczenia obiektu, na ktérym ma sie znajdowac¢ owa hydroizolacja. Konstrukcje te
szczegOlnie doceniajg mtodsze pokolenia architektow i inwestorow, ktérzy w dachach ptaskich widza nie
tylko szanse na uzyskanie ciekawej bryty, ale tez szereg udogodnien funkcjonalnych.

Przykrywajac dom dachem ptaskim,
ograniczamy m.in. jego zewnetrzng
powierzchnie, co pomaga redukowac
straty ciepfa z budynku, tatwiejszy jest
tez dostep do znajdujacych sie na nim
urzadzen i instalacji. Dachy tego typu
bywaja jednak narazone na zwiekszong
kumulacje wody, zwtaszcza w okresie
jesienno-zimowym. Jak nalezy ocieplac
dach ptaski tak, aby unikna¢ mostkow
termicznych oraz zabezpieczy¢ konstruk-
cje przed destruktywnym dziataniem
wilgoci? Pierwszy krok do prawidtowego
wykonania kazdego ocieplenia to projekt
poparty analiza cieplno-wilgotnosciows.
Najtatwiejszg sprawa jest dobranie gru-
bosci materiatu izolacyjnego w opar-
ciu o deklarowang przez producenta
warto$¢ wspotczynnika przewodzenia

ciepta (\. Z punktu widzenia przenikania
ciepta przez przegrode, matematycznie
kolejnos¢ utozenia warstw jest obojetna.
Jednak biorgc pod uwage fizyke budowli
uktad warstw ma zasadnicze znaczenie dla
poprawnoscirozwigzania. Projektujqc uktad
warstw i rodzaj uzytych materiatéw nalezy
zwrdcic szczegdlng uwage na problem
dyfuzji pary wodnej, niebezpieczeristwo
wykraplania sie wody oraz ewentualng
koniecznos¢ odprowadzenia wilgoci —
zaznacza Arkadiusz Jézwik, kierownik
produktu Leca Keramzyt.

MONTAZ BARIERY
PAROSZCZELNEJ NA
BETONIE

W przypadku podtoza betonowego
gtadkosc¢ jego powierzchni powinna

odpowiadac¢ gtadkosci betonu po
usunieciu deskowania. Nierownosci
miedzy elementami wyréwnujemy do
1:15, ewentualne szczeliny o szeroko-
$ci powyzej 12 mm nalezy wypemic
zaprawg cementowa. Gdy podtoze jest
juzw petni przygotowane, przystepu-
jemy do montazu bariery paroszczel-
nej, ktéra zapobiegnie ewentualnej
kondensacji cieptego powietrza na
warstwie uszczelniajacej. W przypadku
renowacji potaci dachowej, za bariere
paroszczelng moze postuzy¢ istniejace
juz pokrycie. W tym celu nalezy pamietac
o wycieciu wszelkich pecherzy oraz
nierdwnosci — miedzy nowa termo-
izolacja, a starym dachem nie moga
powstac zadne szczeliny powietrzne.
Konieczne jest wykonanie zaktadek na

Konstrukcja nosna i

co najmniej 200 mm, gdyz w prze-
ciwnym razie moze wystapic efekt
kominkowy’, powodujacy zasysanie
wilgotnego powietrza i zamarzanie
zawartej w konstrukcji wody w okresie
zimowym. W wentylowanym systemie
izolacji korzystamy z dwdch warstw
materiatu, gdzie ptyta spodnia o lepszych
parametrach termicznych petni funk-
cje izolacji cieplnej, a gorna - ciensza
i twardsza — rownomiernie rozkfada
obcigzenia i stanowi warstwe odpo-
wiedzialng za wiasciwosci mechaniczne
dachu pfaskiego.

WEENA CZY STYROPIAN?

Na zatozeniach projektowych, poczy-
najac wtasnie od nich, az po sama
realizacje dachu, mozna zastosowac



kilka, trikow", dzieki ktorym da sie zaosz-
czedzi¢ pienigdze. Zatézmy, ze mamy
obiekt o sporej powierzchni, gdzie nie jest
logiczne wykonanie dachu 2-spadowego,
tak jak w przypadku domu jednorodzin-
nego, a jedynie dach ptaski o matym
spadku, ktdry wg. przepisdw ma miec¢
nosnosc E15 lub E30. Od lat, przyjete
lobby producentéw wetny mineralnej
przodowato w tego typu przykryciach
wyprzedzajqc sie nieznacznymi réznicami
miedzy swoimi produktami. Swietnie
radzity sobie na rynku nie majqc wcale
zadnej konkurencji— méwi Piotr Makac,
dyrektor ds. technicznych PPH.U. Marcin
Bielinski. Masa tego produktu waha sie
od kilkunastu do kilkudziesieciu kg/m?
przy zatozeniu dachu o grubosci 16
do 20 cm. Do tego dochodzi jeszcze
wetna utwardzana, ktéra jest bardzo
droga. Przez to, ze ciezar jest wiekszy,
to konstrukgja, ktdra go przenosi musi
by¢ mocniejsza, a to takze sa koszta.
Rozwianiem obciqzenia jak i masywnosci
konstrukgji jest styropian. Masa tego typu
wyrobdw waha sie od kilku do kilkunastu
kg/mkw przy zatozeniu dachu o grubosci
16 do 20 cm. Jest wygodniejszy w obrébce.
Trzeba pamietac, Ze styropian stosowany
na dach musi mie¢ odpowiedniq twardos¢.

Taki materiat ma swoje oznaczenie tzw
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Prace na dachu ptaskim w Biatymstoku. Fot. P.P.H.U. Marcin Bielinski

,dach/podtoga” mozna tu juz stosowac
EPS80, EPS100 — dodaje Piotr Makac.
Czy styropian mozna poréwnywac do
klas odpornosci ogniowej np. wetny?
Owszem. Przektadka z welonu szklanego
daje nam R15, a 2 przektadki dajg nam
R30.Zwarstwq zewnetrzng jest podobnie
jak przy wetnie. Nalezy pamietac, Ze pape
uktada sie do styropianu mechanicznie,
kotujqc jq do podfoza, a nastepng warstwe,
dopiero metodq na gorqco. W taki sposéb
zyskamy zarédwno na konstrukcji, ktora
musi przenies¢ mniejsze obcigzenie ina
materiale, ktdry jest w tym przypadku
tariszy od 35-40% w stosunku do wetny
- podsumowuje Piotr Makac.

PLYNNE FOLIE

Produkt ten powstaje na bazie zywic
poliuretanowych lub polimeréw akry-
lowych z wktadka z wtdkniny. Stoso-
wane s3 jako uszczelnienia tzw. miejsc
trudnych. Przepusty, stopy klimaty-
zatorow, podstawy swietlikdw iinne
elementy spotykane na dachach oraz
jako catopowierzchniowe pokrycie
dachowe. Polskie wytyczne mdwigq, ze
ptynne folie nalezy naktadac catopo-
wierzchniowo, wymagana jest wktadka
zwidkniny —,0snowa’; grubos¢ gotowej
(,utwardzonej’) warstwy musi wynosic
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Unikniecie stromych powierzchni pozwala optymalnie wykorzystac¢
przestrzen pod dachem, zapewniajac najwyzszy komfort mieszkania.
Fot. Bauder

Istota nachylenia dachu
Adam Buszko, szef wsparcia Sprzedazy Izolacji Budowlanych, Paroc Polska

Wymagania wzgledem konstrukcji dachowych rosna
odwrotnie proporcjonalnie do wielkosci kata ich nachy-
lenia. Dlatego tez, w przypadku dachéw ptaskich kwestig
kluczowa jest zachowanie odpowiednich spadkéw —
minimum 2-3°. W wyjatkowych sytuacjach, gdzie ze
wzgleddw konstrukcyjnych spadki musza wynosic poni-
zej 2° (np. zlewnie pogtebione), nalezy podja¢ odpowied-
nie dziatania w celu ograniczenia ryzyka wystapienia

: iy zatoisk wody. W takich przypadkach warstwa hydroizo-
lacji powinna sktadac sie z trzech warstw grubych, zbrojonych, odpornych na
niskie temperatury pap termozgrzewalnych. Konieczno$¢ zachowania odpo-
wiedniego nachylenia dachéw ptaskich wynika przede wszystkim z uwarun-
kowan naszego klimatu. Cykle zamarzania i rozmarzania wody na dachu moga
prowadzi¢ do powstawania nieszczelnosci w warstwie hydroizolacji oraz na
jej potaczeniach z innymi konstrukcjami — np. $cianami elewacji. W przypadku
montazu sztywnych ptyt styropianowych, nawet przy stabym wietrze wzrasta
ryzyko albo niedogrzania potaczenia na zaktadach, albo w druga strone - do
stopienia styropianu. Problem ten jest do$¢ czesto spotykany i tylko w nie-
wielkim stopniu zalezy od umiejetnosci oraz doswiadczenia wykonawcy,
a rzutuje dos¢ mocno na zachowanie sie wody na gotowym dachu. W przypadku
zimnego zgrzewu, im mniejsze zachowamy spadki, tym wieksze ryzyko pene-
tracji szpar pomiedzy warstwami papy przez wode. Jesli dojdzie zas do wyto-
pienia styropianu, w warstwie pokrycia wytworzg sie zagtebienia, w ktérych
sta¢ bedzie woda, a papa na zaktadach podlega¢ bedzie intensywniejszym
cyklom naprezen. Z powyzszych wzgledéw inwestorom, projektantom oraz
firmom wykonawczym rekomendujemy zastosowanie niepalnych izolacji
z wetny kamiennej, w przypadku ktérych nie wystepuje ryzyko stopienia
materiatu. Ze wzgledu na swoja naturalng paroprzepuszczalnos¢ oraz odpor-
nos¢ na dziatanie wilgoci, produkty z wetny sprawdzaja sie szczegdlnie dobrze
w przypadku konstrukcji wentylowanych, dla ktérych rekomendujemy wyko-
nanie izolacji dwuwarstwowej z systemem rowkéw wentylacyjnych.
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Krok po kroku: Wykonanie dwuwarstwowej izolacji
dachu ptaskiego w systemie wentylowanym

e

- # . .
Niedopuszczalne s3 jakiekolwiek szczeliny pomiedzy Same ptyty mozemy tgczyc¢ ze sobg na fatdzie lub
ptytami izolacyjnymi. Nalezy za wszelka cene unika¢ pomiedzy fatdami blachy. W sposobie na fatdzie, ptyty
zbiegania sie naroznikow czterech ptyt w jednym punk- wymagaja podparcia o szerokosci minimum 35 mm
cie - to gwarantowany mostek termiczny. na fatdzie.

o

Potaczenie spodnich ptyt dachowych z blachg wyko- taczenie materiatéw wykonujemy przez pierwsza warstwe
nujemy metoda na zimno, uzywajac mas klejowych papy, wykorzystujac do tego elastyczne i odporne na
na bazie bitumitu, dyspersji akrylowej lub kauczuku, korozje taczniki mechaniczne. np. z nylonu, wyposazone
badz na goraco za pomoca lepiku bitumicznego bez w poduszka powietrzna.

wypetniaczy.

MW

Poduszka powietrzna ogranicza powstawanie most- Izolacja w dwuwarstwowym systemie wentylowanym
kéw termicznych, a potaczenie teleskopowe umozliwia to coraz czesciej spotykany standard, jesli chodzi o
elastyczng prace pokrycia dachowego podczas bezpo- budownictwo wielo- i jednorodzinne.

Sredniego obciazenia.

Fot. Paroc

przynajmniej 1,8 mm. W przypadku
uszczelniania dachéw o spadku < 2%
grubosc warstwy uszczelniajqcej nie
moze by¢ mniejsza od 2,1 mm, a zaktadki
(,0snowy") widkniny muszq wynosic
przynajmniej 100 mm - wymienia Marian
Kies, Enke-Werk Stowarzyszenie DAFA.
Ptynne folie tworzywowe nakfadane
sq metodami malarskimi przy pomocy
watka lub pedzla, dlatego stosuje sie je
gtéwnie w miejscach trudno dostep-
nych i skomplikowanych przepustach
dachowych, gdzie inne metody, np.
uszczelnied w technologii pap lub mem-
bran dachowych sa trudne lub wrecz
niemozliwe do wykonania. Doskonatym
przyktadem na zastosowanie ptynnych
folii jest uszczelnienie przejs¢ i potqczen
membran PVC z poliolefinowymi lub
EPDM lub przepustéw metalowych przez
pokrycia dachowe z ww. produktéw.
Ptynnymi foliami dachowymi mozna
trwale uszczelniac takze profile metalowe
lub nieszczelne dachy z blach trapezo-
wych. Ta technologia znalazta réwniez
szerokie zastosowanie przy renowacji
koryt dachowych oraz istniejgcych juz
systemdw odprowadzajqcych wode
deszczowq - podsumowuje Marian Kies.

CZESTO
POPELNIANE BLEDY

Konstrukcje dachowe sg projektowane
z odpowiednimi wspotczynnikami
bezpieczenstwa, ale niepotrzebne
dociazanie dachu nigdy im nie stuzy.
Czasami licza sie rowniez takie aspekty
techniczne izoladji jak, np. mozliwo$¢
wygiecia jej w tuk — odpowiednie wetny
mineralne szklane dedykowane do
dachow plaskich dajg takie mozliwosci.
Zawsze przy projektowaniu dachu nalezy
uwzgledniac obcigzenie jakie konstrukcja
musi przeniesc z sktadowych wszelkich
warstw i instalacji na nim montowanych
oraz ciezaru $niegu, zwtaszcza Sniegu
spoczywajqcego na dachu ptaskim, gdzie
czesto inwestor nie bedzie zajmowat
sie jego usuwaniem — ttumaczy Sta-
womir Kocur, kierownik produktu
Isover. Rozwigzanie oparte o dwie
warstwy wetny mineralnej szklanej,
co zapobiega powstawaniu mostkéw
cieplnych, jest o potowe lzejsze od
poréwnywalnych rozwiazan opartych
na wetnie mineralnej skalnej. Roznica
wagi dochodzqca nawet do 15 kg/m?
daje wymierne korzysci— dodaje ekspert.
Btedy zdarzaja sie czesto w przypadku
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papy ze wgledow estetycznych. Fot. DAFA

Izolacja i warstwa spadkowa dachu ptaskiego przy zastosowaniu d
materiatow izolacyjnych. Fot. Weber Leca®

Doszczelnienie stupkow na dachu ptaskim. Wykonano uszczelnien
z ptynnych folii. Dodatkowo powierzchnig wykonczono posypka w kolorze

ie

woch

Izolacja i warstwa spadkowa dachu ptaskiego przy zastosowaniu dwoch
materiatow izolacyjnych. Fot. Weber Leca®

dachéw krytych bezposrednio papa. Sa
to przede wszystkim btedy przy wyko-
nywaniu hydroizolacji. Nieprawidfowo
wykonane tqczenia papy, ktére mozna
rozpoznac po braku tzw. wyptywki, czy
tez brak scie¢ w narozach, sq podstawq
nieszczelnosci w hydroizolacji — mowi
Irena Domska, kierownik ds. zarzgdzania
jakoscig FS Arbet. Charakterystyczne
sg rowniez btedy w postaci pecherzy
pod papa. Mogq one pojawic sie przy
pokryciu papq zamoczonej termoizolacji,
w wyniku nieprawidfowego przechowy-
wania na budowie, lub w wyniku stoso-
wania zawilgoconej papy. Pecherze po
peknieciu réwniez stanowiq Zrédto nie-
szczelnosci dachu ptaskiego — podkresla
Irena Domska. Kolejnym standardowym
btedem sg nieodpowiednio wykonane
spadki i nieprawidtowo rozmieszczone
odptywy. Powoduja one zastoiny wody

na dachu, co stanowi podstawe do
wtdrnych skutkéw, w postaci réznego
rodzaju uszkodzen i odspojert war-
stwy bitumicznej. Bledem jest rowniez
wywijanie papy na attyki i kominy pod
katem prostym, bez uzycia klindw sty-
ropianowych. Proba przyklejenia papy
pod kqtem prostym konczy sie zazwyczaj
Jjej uszkodzeniem. Wazny jest tez dobdr
materiatow sktadowych termo- i hydro-
izolacji. W przypadku dachow krytych
bezposrednio papq nalezy stosowac plyty
styropianowe o minimalnym napreze-
niu Sciskajqcym 80 kPa, oznaczanym
symbolem CS(10)80. Ptyt styropianowe
powinny mie¢ réwniez zadeklarowanq
odksztatcalnos¢ wymiarowq w warun-
kach obcigzenia i temperatury, np. na
poziomie DLT(1)5 — wymienia ekspert
marki Arbet.

PIOTR SAWCZUK

Lekka, wytrzymata i niepalna ptyta z elny mineralnej szklanej do izolacji
dachoéw ptaskich. ,Ztoty Dach”. Fot. Isover
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